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SKOGSOCKOR
Modell: Lankava, Lee Esselström. 
Storlek: 36(37)38(39)40. 
Garn: Lankava Lysti -sockgarn (75 % super-
wash-ull, 25 % polyamid, 100 g = n. 200 m) 100 g 
vit (Snö 851) och 100 g grå (Rök 853). 
Stickor: Strumpstickor 3 och 3,5 mm eller enligt 
handlag. 
Stickfasthet: 22 m och 32 v = 10 cm slätstickning. 
Resårstickning: Sticka sluten stickning *1 rm 
vriden, alltså stickad i bakre maskbågen, 1 a*. 
Upprepa *-* varvet till slut. 
Flerfärgsstickning: Sticka sluten stickning enligt 
diagrammet. Den tråd som du inte stickar med 
viras runt den andra tråden på avigsidan, när färg-
hoppen blir längre än 4 m. 
Slätstickning: Sticka sluten stickning alla maskor 
räta. 
Förstärkt stickning: stickas fram och tillbaka. 
V. 1 (as): Lyft 1 m utan att sticka den, sticka avigt varvet till slut. V. 2 (rs): * lyft 1 m utan att sticka den, sticka 1 rm*, 
upprepa *-*. Upprepa varv 1 - 2.

Skaft: Lägg upp 48 m med grått garn på de tunnare strumpstickorna och fördela dem på 4 stickor = 12 m /sticka. 
sticka resår i 4 cm. Byt till grövre stickor. sticka 1 v slätstickning. Sticka mönster enligt diagrammet. Klipp sedan av 
det vita garnet och fortsätt med grått. Sticka 1 v slätstickning. Sticka första stickans m rätt, vänd och flytta över alla 
m från sticka 4 till samma sticka. Sticka sedan förstärkt häl. 
Häl: Lämna de 24 m på sticka 2 och 3 att vänta och sticka hällappen med de 24 maskorna från sticka 1 och 4 i 5 
cm. Sticka sedan hoptagningarna på hällappen.
V. 1 (rs): Fortsätt med den förstärkta stickningen som tidigare tills 7 m återstår på vänster sticka. Gör 1 överhoptag-
ning (öhpt = lyft 1 m utan att sticka den, sticka 1 rm och dra den lyfta m över den nyss stickade m.) Vänd. 
V. 2 (as): Lyft 1 m utan att sticka den och sticka övriga m avigt tills 7 m återstår på vänster sticka. Sticka 2 am ihop. 
Vänd. 
V. 3: Lyft 1 m utan att sticka den, sticka varvet från rätsidan enligt samma förstärkning tills 6 m återstår. Gör 1 öhpt. 
Vänd. 
V. 4: Lyft 1 m utan att sticka den och sticka avigt tills 6 m återstår på vänster sticka. sticka 2 am ihop. Vänd. 
Fortsätt minska 1 m i vardera sidan på samma sätt tills det återstår 12 m. Sticka ännu 1 v med förstärkning. Dela 
de 12 m på två stickor. 
Fot: Plocka upp 10 nya m i sidan av hällappen och sticka dem vridna. Du har nu 16 m på sticka 1. Sticka släts-
tickning på sticka 2 och 3. Plocka upp 10 nya m i den andra sidan och sticka dem vridet rätt. Sticka 6 rm. Varvet 
börjar mitt under hälen. Sticka 14 rm och 2 m rätt ihop. Sticka 24 rm. Gör 1 öhpt. Sticka 14 rm. Sticka 1 v utan 
minskningar. Upprepa minskningarna på samma sätt 1 m i vardera sidan ytterligare 3 gånger med 1 varv utan 
minskningar mellan varje minskningsvarv. När du igen har 48 m sticka slätstickning till önskad längd på foten, 
18(18,5)19(19,5)20 cm, innan ihoptagning vid tårna. 
Tå: Sticka sedan ihoptagningen vid tårna. Sticka 2 m rätt ihop sist på sticka 1, på sticka 2: 1 rm, 1 öhpt. I slutet av 
sticka 3 stickas 2 m rätt ihop och först på sticka 4 stickas 1 rm, 1 öhpt. Övriga m stickas rätt. Fortsätt minskningar-
na på samma sätt varje varv tills 8 m återstår. Klipp av garnet och dra det igenom de 8 m. Fäst garnet noga. Sticka 
en till socka på samma sätt.

Till sist: Fäst alla trådar och ånga de färdiga sockorna försiktigt från avigan genom att hålla strykjärnet i luften, en 
bit ifrån sockorna eller genom att fukta sockorna. Kläm ur vattnet men vrid inte. Forma sockorna och låt dem torka 
på jämnt underlag på en handduk.
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