
JOSEFIN MAKRAMÉAMPEL
Design: Lankava, Lee Esselström 
Storlek: 1 m.
Garn: 26 m (ca. 200 g) naturvit (52) Lankava Paulina 
snörgarn (80 % återvunnen bomull, 20 % polyester, 1 
kg = ca. 170-180 m).
Övrigt: 1 träring för makramé, blomkruka (höjd 14,5 cm, 
diameter 16 cm). 

Josefinknut = JK (bild 1): Ta det vänstra snöret och 
gör en ögla så att snöret korsas underifrån. Ta det 
högra snöret och lägg det snett över öglan, under det 
vänstra snöret nertill och över vänster snöres start, ge-
nom öglan underifrån, över det korsade snöret och ner 
genom öglan och ut på baksidan. Dubbel Josefinknut 
görs på samma sätt men med dubbla snören. Rätta till 
snörena så att de ligger jämnt i rätt ordning genom hela 
knuten och dra åt. 
Tagling (bild 2): Ta en 1 m lång hjälptråd och lägg den 
som ett ca 10 cm långt U på knippet med trådar som 
ska taglas samman. Vira sedan den andra änden av 
hjälptråden tätt runt alla trådarna. Vira uppifrån nedåt, 
10 varv. Trä sedan den längre änden av taglingstråden 
genom öglan och dra i den kortare änden så att den 
längre tråden dras in under de virade trådarna och lå-
ses där. Klipp av trådarna. 

Beskrivning: Klipp 4 st 6 m långa trådar av garnet 
samt 2 extra trådar, 1 m långa. Häng upp träringen på 
lämplig arbetshöjd. Trä sedan de 4 trådarna genom 
ringen och vik dem på mitten runt ringen. Gör en tagling 
under träringen, runt alla trådar. Arbeta från vänster till 
höger och knyt första varvet 44 cm från taglingens ne-
derkant. 
Varv 1: *Ta 2 trådar och gör en JK.* Upprepa *-* ytter-
ligare 3 gånger så att det blir totalt 4 JK. Följande varv 
görs 6 cm från de första knutarna. 
Varv 2: *Ta 1 tråd från vänster knut och 1 tråd från hö-
ger knut och knyt en ny JK*. Upprepa *-* varvet runt så 
att du har totalt 4 JK. 
Varv 3: Upprepa varv 2.

Till sist: Gör en ny tagling cirka 5,5 cm från de neders-
ta knutarna. Klipp av trådarna jämnt cirka 28 cm från 
taglingens nederkant.



Bild 1: Josefinknut (JK)

Bild 2: Tagling


